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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА»  

1.1 Рабочая программа учебной дисциплины предназначена для реализации 

квалификационных требований к знаниям и умениям, практическому опыту 

слушателей, установленных Приказом Минздравсоцразвития России от 26 августа 

2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»», Приказом Федеральной 

службы войск национальной гвардии Российской Федерации № 396 от 30 ноября 

2019 г. «Об утверждении типовых программ профессионального обучения для 

работы в качестве частных охранников». 

Нормативный срок освоения программы учебной дисциплины, включая все 

виды учебной работы слушателя, в том числе время, отводимое на контроль и 

оценку результатов освоения программы учебной дисциплины, определяется 

учебным планом.  

При реализации программы учебной дисциплины устанавливаются 

междисциплинарные связи с учебными дисциплинами учебного плана Основной 

программы профессионального обучения (Повышение квалификации по профессии 

«Охранник»): 

 Правовая подготовка 

 Тактико-специальная подготовка 

 Техническая подготовка 

 Противодействие терроризму 

 Использование специальных средств 

 Оказание первой помощи 

Контроль формируемых знаний и умений, полученных навыков проводится в 

процессе текущего контроля успеваемости.  

Освоение программы учебной дисциплины сопровождается промежуточной 

аттестацией слушателей, проводимой в форме зачета.  

Порядок проведения текущего и промежуточного контроля успеваемости 

устанавливается локальным нормативным документом Учреждения. 
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2. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГНЕВАЯ 

ПОДГОТОВКА» 

2.1. Область применения программы учебной дисциплины 

Программа учебной дисциплины является частью Основной программы 

профессионального обучения (Повышение квалификации по профессии 

«Охранник»). 

2.2. Цели и задачи изучения учебной дисциплины 

Цель изучения учебной дисциплины «Огневая подготовка»: совершенствование 

сформированных у слушателей необходимых знаний и выработанных практических 

навыков умелого и эффективного применения служебного и гражданского оружия 

при выполнении профессиональных задач. 

Основные задачи:  

1. Изучение общего устройства, назначения, тактико-технические 

характеристик видов и типов оружия, разрешенного для использования в частной 

охранной деятельности. 

2. Изучение основных сведений о баллистике. 

3. Формирование у слушателей навыков неполной разборки и сборки 

служебного и гражданского оружия. 

4. Ознакомление слушателей с порядком заряжания и разряжания оружия, 

задержками при стрельбе и способами их устранения. 

5. Формирование у слушателей знаний правил безопасного обращения со 

служебным и гражданским оружием. 

6. Ознакомление слушателей с правилами стрельбы из служебного и 

гражданского оружия.  

2.3. Время, отведенное на освоение программы учебной дисциплины, составляет: 

Для охранников 5 разряда – 4 часа; 

Для охранников 6 разряда – 6 часов. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА» 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 5 разряд 6 разряд 

Максимальная учебная нагрузка 

слушателя, час. 

4 6 

 в том числе:   

1.  Теоретические занятия (ТЗ) 1 2 

 Лекции  1 2 

2.  Практические занятия (ПЗ) 2,5 3,5 

 Практические стрельбы 2,5 3,5 

3.  Промежуточная аттестация  0,5 0,5 

 Зачет 0,5 0,5 

3.2. Тематический план учебной дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование темы 5 разряд 6 разряд 

Общая 

трудоем

кость, 

часов 

в том числе Общая 

трудоем

кость, 

часов 

в том числе 

ТЗ ПЗ ТЗ ПЗ 

Изменения норм и правил, изучаемых по дисциплине «Огневая подготовка» 

1.  Общее устройство, назначение, ТТХ типов и видов 

оружия, разрешенного для использования в 

частной охранной деятельности. Соблюдение 

установленных правил и мер безопасности при 

обращении с оружием 

1,5 1 0,5 2,5 2 0,5 

2.  Выполнение упражнений учебных стрельб 2 -- 2 3 -- 3 

Промежуточная аттестация (зачет) 0,5 -- 0,5 0,5 -- 0,5 

Общая трудоемкость, часов 4 1 3 6 2 4 

3.3. Программа учебной дисциплины 

Изменения норм и правил, изучаемых по дисциплине «Огневая 

подготовка» 

Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики видов и типов оружия, разрешенного для использования в 

частной охранной деятельности. Соблюдение установленных правил и мер 

безопасности при обращении с оружием. 

Общее устройство, принципы работы частей и механизмов служебного и 

гражданского оружия. Выстрел. Начальная скорость пули. Траектория полета пули и 

ее элементы. Влияние внешних условий на полет пули. 

Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. Порядок 

его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и способы их 

устранения. 

Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела и точки 

прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, способы их 

повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 
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Правила безопасного обращения с огнестрельным и иным оружием, 

разрешенным для использования в частной охранной деятельности. 

Тема 2. Выполнение упражнений учебных стрельб. 

Упражнения учебных стрельб выполняются в соответствии с нормативными 

правовыми актами федерального органа исполнительной власти, уполномоченного в 

сфере частной охранной деятельности, утверждаемыми в соответствии с частью 

третьей статьи 16 Закона Российской Федерации «О частной детективной и 

охранной деятельности в Российской Федерации» и определяющими содержание 

периодических проверок, порядок и сроки их проведения. 

Упражнение № 1 «Стрельба с места по появляющейся цели в ограниченное 

время из огнестрельного нарезного короткоствольного служебного (боевого) 

оружия» 

1. Условия выполнения упражнения: 

цель - грудная фигура (мишень № 4), появляющаяся, установленная на высоте 

уровня глаз; 

расстояние до цели - 8 метров; 

количество патронов - 5 (2 патрона для пробных выстрелов, 3 патрона для 

выполнения зачетных выстрелов); 

время для стрельбы - не более 15 секунд; 

положение для стрельбы - стоя. 

2. Порядок выполнения упражнения. 

2.1. Выполнение пробных выстрелов. 

Слушатель (стрелок), прошедший инструктаж по технике безопасности на 

стрелковом объекте, получает патроны для пробной стрельбы в пункте боевого 

питания и осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит 

доклад руководителю стрельбы по форме: «Иванов два патрона получил и 

осмотрел». После проверки готовности смены к выполнению упражнения на 

исходном рубеже руководителем стрельбы подается команда «На огневой рубеж 

шагом – марш». 

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы «Магазин двумя 

патронами снарядит», «Магазин присоединить», «Оружие в кобуру» стрелок 

снаряжает магазин двумя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие 

дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание 

рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: 

«Иванов к стрельбе готов». 

По команде руководителя стрельбы «Огонь» стрелок принимает положение для 

стрельбы, извлекает оружие из кобуры, направляет оружие дульной частью в 

сторону мишени, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и 

производит два выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие 

дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает 

затвор с затворной задержки, включает предохранитель и докладывает об окончании 

стрельбы по форме: «Иванов стрельбу закончил». 

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 

оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=454025&date=09.10.2023&dst=100254&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=454025&date=09.10.2023&dst=100254&field=134
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причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие 

команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия). 

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем 

стрельбы подается команда «Отбой», после чего стрелок знакомится с результатами 

пробных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля 

результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней 

производится по команде руководителя стрельбы «К мишеням шагом – марш». 

2.2. Выполнение зачетных выстрелов. 

Стрелок получает патроны для зачетной стрельбы в пункте боевого питания и 

осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад 

руководителю стрельбы по форме: «Иванов три патрона получил и осмотрел». 

После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже 

руководителем стрельбы подается команда «На огневой рубеж шагом – марш». 

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы «Магазин тремя 

патронами снарядить», «Магазин присоединить», «Оружие в кобуру» стрелок 

снаряжает магазин тремя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие 

дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание 

рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: 

«Иванов к стрельбе готов». 

По команде руководителя стрельбы «Огонь» стрелок принимает положение для 

стрельбы, извлекает оружие из кобуры, одновременно предупреждая о применении 

оружия, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает 

предохранитель, досылает патрон в патронник и производит три выстрела. По 

завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону 

мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, 

включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: «Иванов 

стрельбу закончил». 

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 

оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его 

причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие 

команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия). 

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем 

стрельбы подается команда «Отбой», после чего стрелок знакомится с результатами 

зачетных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля 

результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней 

производится по команде руководителя стрельбы "К мишеням шагом – марш». 

Положительный результат: не менее двух попаданий в мишень в пределах 

установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, 

отсутствие нарушений техники безопасности. 

Отрицательный результат: менее двух попаданий в мишень, превышение 

времени на выполнение упражнения, отсутствие предупреждения о применении 

оружия, нарушение техники безопасности. 

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный 

результат. 

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 
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оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении 

стрелком положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) 

упражнение считается выполненным. 

Нарушения техники безопасности, не позволяющие признать упражнение 

выполненным: направление оружия в людей либо на самого себя, отклонение 

оружия на угол более 45 градусов в любую сторону от мишени во время заряжания 

(досылания патрона в патронник) либо во время ведения огня (вплоть до команды 

«Отбой»), касание стрелком спускового крючка до подачи команды «Огонь», 

оставление пальца на спусковом крючке по завершении ведения огня. 

2.3. При отсутствии у оружия предохранителя включение и выключение 

предохранителя не предусматривается; для оружия барабанного типа при 

выполнении упражнения вместо снаряжения магазина производится снаряжение 

барабана, вместо досылания патрона в патронник производится взведение курка 

оружия, учитываются иные конструктивные особенности отдельных моделей 

огнестрельного нарезного короткоствольного служебного (боевого) оружия. 

Упражнение № 2 «Стрельба с места по появляющейся цели в ограниченное 

время из огнестрельного служебного гладкоствольного длинноствольного 

оружия отечественного производства» 

1. Условия выполнения упражнения: 

цель - грудная фигура (мишень № 4), появляющаяся, установленная на высоте 

уровня глаз; 

расстояние до цели - 15 метров; 

количество патронов - 5 (2 патрона для пробных выстрелов, 3 патрона для 

выполнения зачетных выстрелов); 

время для стрельбы - не более 15 секунд; 

положение для стрельбы - стоя. 

2. Порядок выполнения упражнения. 

2.1. Выполнение пробных выстрелов. 

Стрелок, прошедший инструктаж по технике безопасности на стрелковом 

объекте, получает патроны для пробной стрельбы в пункте боевого питания и 

осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад 

руководителю стрельбы по форме: «Иванов два патрона получил и осмотрел». 

После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже 

руководителем стрельбы подается команда «На огневой рубеж шагом – марш». 

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы «Магазин двумя 

патронами снарядить», «Магазин присоединить» (при наличии присоединяемого 

магазина) стрелок снаряжает магазин двумя патронами, держа находящееся на 

предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, присоединяет магазин 

(при наличии присоединяемого магазина) и докладывает: «Иванов к стрельбе 

готов». 

По команде руководителя стрельбы «Огонь» стрелок принимает положение для 

стрельбы (оружие находится в руках у стрелка), направляя оружие дульной частью в 

сторону мишени, досылает патрон в патронник и производит два прицельных 

пробных выстрела. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие 
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дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, включает 

предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: «Иванов стрельбу 

закончил». 

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 

оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его 

причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие 

команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия). 

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем 

стрельбы подается команда «Отбой», после чего стрелок знакомится с результатами 

пробных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля 

результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней 

производится по команде руководителя стрельбы «К мишеням шагом – марш». 

2.2. Выполнение зачетных выстрелов. 

Стрелок получает патроны для зачетной стрельбы в пункте боевого питания и 

осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад 

руководителю стрельбы по форме: «Иванов три патрона получил и осмотрел». 

После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже 

руководителем стрельбы подается команда «На огневой рубеж шагом – марш». 

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы «Магазин тремя 

патронами снарядить», «Магазин присоединить» (при наличии присоединяемого 

магазина) стрелок снаряжает магазин тремя патронами, держа находящееся на 

предохранителе оружие дульной частью в сторону мишени, присоединяет магазин 

(при наличии присоединяемого магазина) и докладывает: «Иванов к стрельбе 

готов». 

По команде руководителя стрельбы «Огонь» стрелок принимает положение для 

стрельбы (оружие находится в руках у стрелка), направляя оружие дульной частью в 

сторону мишени, предупреждает о применении оружия, выключает предохранитель, 

досылает патрон в патронник и производит три выстрела. По завершении ведения 

огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону мишени, убирает палец 

со спускового крючка, включает предохранитель и докладывает об окончании 

стрельбы по форме: «Иванов стрельбу закончил». 

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 

оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его 

причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие 

команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия). 

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем 

стрельбы подается команда «Отбой», после чего стрелок знакомится с результатами 

зачетных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля 

результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней 

производится по команде руководителя стрельбы «К мишеням шагом – марш». 

Положительный результат: не менее двух попаданий в мишень в пределах 

установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, 

отсутствие нарушений техники безопасности. 

Отрицательный результат: менее двух попаданий в мишень, превышение 

времени на выполнение упражнения, отсутствие предупреждения о применении 
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оружия, нарушение техники безопасности. 

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный 

результат. 

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 

оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении 

стрелком положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) 

упражнение считается выполненным. 

Нарушения техники безопасности, не позволяющие признать упражнение 

выполненным: направление оружия в людей либо на самого себя, отклонение 

оружия на угол более 45 градусов в любую сторону от мишени во время заряжания 

(досылания патрона в патронник) либо во время ведения огня (вплоть до команды 

«Отбой»), касание стрелком спускового крючка до подачи команды "Огонь", 

оставление пальца на спусковом крючке по завершении ведения огня. 

2.3. При отсутствии у оружия предохранителя включение и выключение 

предохранителя не предусматривается; учитываются иные конструктивные 

особенности отдельных моделей огнестрельного служебного гладкоствольного 

длинноствольного оружия отечественного производства. 

Упражнение № 3 «Стрельба с места по неподвижной цели из гражданского 

огнестрельного оружия ограниченного поражения отечественного 

производства» 

1. Условия выполнения упражнения: 

цель - поясная фигура (мишень № 7), неподвижная, установленная на высоте 

уровня глаз; 

расстояние до цели - 3 - 5 метров (с учетом технических характеристик 

оружия); 

количество патронов - 3 травматического действия (1 патрон для пробного 

выстрела и 2 патрона для выполнения зачетных выстрелов); 

время для стрельбы - не более 10 секунд; 

положение для стрельбы - стоя. 

Техника безопасности: стрелок выполняет упражнение в защитных очках, 

расстояние за мишенью должно быть достаточным для исключения рикошета. 

2. Порядок выполнения упражнения. 

2.1. Выполнение пробного выстрела. 

Стрелок, прошедший инструктаж по технике безопасности на стрелковом 

объекте, получает один патрон для пробной стрельбы в пункте боевого питания и 

осматривает его. По результатам осмотра патрона стрелок производит доклад 

руководителю стрельбы по форме: «Иванов один патрон получил и осмотрел». 

После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже 

руководителем стрельбы подается команда «На огневой рубеж шагом – марш». 

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы «Магазин одним 

патроном снарядить», «Магазин присоединить», «Оружие в кобуру» стрелок 

снаряжает магазин одним патроном, держа находящееся на предохранителе оружие 

дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание 

рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: 
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«Иванов к стрельбе готов». 

По команде руководителя стрельбы «Огонь» стрелок принимает положение для 

стрельбы, извлекает оружие из кобуры, направляет оружие дульной частью в 

сторону мишени, выключает предохранитель, досылает патрон в патронник и 

производит один выстрел. По завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие 

дульной частью в сторону мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает 

затвор с затворной задержки, включает предохранитель и докладывает об окончании 

стрельбы по форме: «Иванов стрельбу закончил». 

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 

оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его 

причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие 

команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия). 

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем 

стрельбы подается команда «Отбой», после чего стрелок знакомится с результатом 

пробного выстрела. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля 

результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней 

производится по команде руководителя стрельбы «К мишеням шагом – марш». 

2.2. Выполнение зачетных выстрелов. 

Стрелок получает патроны для зачетной стрельбы в пункте боевого питания и 

осматривает их. По результатам осмотра патронов стрелок производит доклад 

руководителю стрельбы по форме: «Иванов два патрона получил и осмотрел». 

После проверки готовности смены к выполнению упражнения на исходном рубеже 

руководителем стрельбы подается команда «На огневой рубеж шагом – марш». 

На огневом рубеже по командам руководителя стрельбы «Магазин двумя 

патронами снарядить», «Магазин присоединить», «Оружие в кобуру» стрелок 

снаряжает магазин двумя патронами, держа находящееся на предохранителе оружие 

дульной частью в сторону мишени, вставляет снаряженный магазин в основание 

рукоятки, убирает оружие в кобуру, застегивает клапан кобуры и докладывает: 

«Иванов к стрельбе готов». 

По команде руководителя стрельбы "Огонь" стрелок принимает положение для 

стрельбы, извлекает оружие из кобуры, одновременно предупреждая о применении 

оружия, направляет оружие дульной частью в сторону мишени, выключает 

предохранитель, досылает патрон в патронник и производит два выстрела. По 

завершении ведения огня стрелок, удерживая оружие дульной частью в сторону 

мишени, убирает палец со спускового крючка, снимает затвор с затворной задержки, 

включает предохранитель и докладывает об окончании стрельбы по форме: «Иванов 

стрельбу закончил». 

Далее стрелок выполняет команды руководителя стрельбы по предъявлению 

оружия к осмотру (при неполном израсходовании патронов (независимо от его 

причины) до предъявления оружия к осмотру выполняются соответствующие 

команды руководителя стрельбы по разряжанию оружия). 

По завершении осмотра оружия у всей смены стреляющих руководителем 

стрельбы подается команда «Отбой», после чего стрелок знакомится с результатами 

зачетных выстрелов. В случае отсутствия для стрелка возможности контроля 

результатов стрельбы с помощью технических средств осмотр мишеней 



11 
 

производится по команде руководителя стрельбы «К мишеням шагом – марш». 

Положительный результат: не менее одного попадания в мишень в пределах 

установленного времени, сделано предупреждение о применении оружия, 

отсутствие нарушений техники безопасности. 

Отрицательный результат: цель не поражена, превышено время на выполнение 

упражнения, отсутствие предупреждения о применении оружия, нарушение техники 

безопасности. 

Упражнение считается выполненным, если по нему получен положительный 

результат. 

В случае невыполнения стрелком упражнения по техническим причинам (отказ 

оружия, осечка и другое) упражнение выполняется заново. При достижении 

стрелком положительного результата до момента отказа оружия (осечки и другого) 

упражнение считается выполненным. 

Нарушения техники безопасности, не позволяющие признать упражнение 

выполненным: направление оружия в людей либо на самого себя, отклонение 

оружия на угол более 45 градусов в любую сторону от мишени во время заряжания 

(досылания патрона в патронник) либо во время ведения огня (вплоть до команды 

«Отбой»), касание стрелком спускового крючка до подачи команды «Огонь», 

оставление пальца на спусковом крючке по завершении ведения огня. 

2.3. При отсутствии у оружия предохранителя включение и выключение 

предохранителя не предусматривается; для оружия барабанного типа или 

использующего кассету при выполнении упражнения вместо снаряжения магазина 

производится снаряжение барабана или кассеты, вместо досылания патрона в 

патронник производится взведение курка оружия, учитываются иные 

конструктивные особенности отдельных моделей огнестрельного оружия 

ограниченного поражения отечественного производства. 

Общие требования к выполнению упражнений № 1 - 3 

На исходном рубеже руководителем стрельбы проверяется готовность 

стреляющих к выполнению упражнений, при необходимости напоминается порядок 

выполнения упражнений и техника безопасности. 

Отсчет времени для стрельбы при выполнении зачетной части упражнений 

производится с момента подачи команды «Огонь». 

Образцы мишеней 

Грудная фигура «мишень № 4» (размеры указаны в сантиметрах) 
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Поясная фигура «мишень № 7» (размеры указаны в сантиметрах) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 

4. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА» 

Основные источники: 

1. Курс лекций, разработанный НОЧУ ДПО «УЦ «Безопасность»; 

2. Алексеев О., Михайлов Ф. ТТ, Макаров, ПСМ. – М.: АСТ, 2001. – 156 с.;  

3. Вайнштейн Л. М. Оружие-пистолет. Учебно-методическое пособие по 

стрельбе из пистолета. – М.: АСТ, 2002. – 206 с.;  

4. Ефимов Е., Буряк Ю. Огневая подготовка в охранном предприятии. 

Стрельба из служебных пистолетов и револьверов.  – СПб., 2001. – 112 с.;  

5. Жуковский В., Ковалев С., Петров И. Психология стрельбы. М.: ЛГ 

Информэйшн Груп, 2003. – 156 c.; 

6. Минин Р. А. Стрельба из пистолета. Техника стрельбы и методика 

обучения. Военное Издательство Министерства Обороны Союза ССР; Москва; 1954. 

– 53 с.; 

7. Разумов С. Служебное оружие частного охранника ИЖ-71. – М.: ОРГ 

информ, 2006. – 86 с.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА» 

5.1. Текущий контроль успеваемости 

Текущий контроль успеваемости проводится преподавателем на любом из 

видов учебных занятий. Методы текущего контроля выбираются преподавателем 

дисциплины.  

Текущий контроль успеваемости может иметь следующие виды: 

− устный опрос на лекциях, практических и семинарских занятиях; 

− тестирование; 

− контроль самостоятельной работы (в письменной или устной форме); 

− оценка активности работы слушателя на занятиях. 

5.2. Промежуточная аттестация 

Освоение программы учебной дисциплины сопровождается промежуточной 

аттестацией слушателей, проводимой в форме зачета.  

Промежуточная аттестация слушателей обеспечивает оценивание 

промежуточных и окончательных результатов освоения программы учебной 

дисциплины. 

Порядок проведения промежуточной аттестации выбирается преподавателем 

самостоятельно. 

Зачет принимается преподавателем учебной дисциплины.  

Зачет может проводиться по вопросам устно и (или) письменно, а также в виде 

тестирования. 

По результатам промежуточной аттестации слушателей применяется система 

оценок: «зачтено», «не зачтено». 

5.3. Критерии оценки знаний, умений, навыков слушателей на зачетах 

К оценке уровня знаний, умений и навыков слушателей на зачетах 

рекомендуется предъявлять следующие общие требования: 

Оценка знаний, умений и навыков на зачетах, провидимых устно и (или) 

письменно 

Оценка, 

% 

Критерии оценки знаний, умений, навыков Оценка 

100 % 

глубокие и твердые знания, полученные в результате изучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), правильное 

понимание сущности и взаимосвязи рассматриваемых явлений 

(процессов); 

полные, четкие, логически последовательные правильные ответы на 

поставленные вопросы; умение выделять главное и делать выводы; 

умение самостоятельно анализировать факты, события, явления, 

процессы, обосновывать выдвигаемые предложения и принимаемые 

решения; применять теоретические знания при решении 

«зачтено» 
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практических задач; 

80% 

достаточно полные и твердые знания, полученные в результате 

изучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

правильное понимание сущности и взаимосвязи рассматриваемых 

явлений (процессов); 

последовательные, правильные, конкретные без существенных 

неточностей ответы на поставленные вопросы; свободное 

устранение замечаний о недостаточно полном освещении отдельных 

положений при постановке дополнительных вопросов; 

умение достаточно полно анализировать факты, события, явления и 

процессы, применять теоретические знания при решении 

практических задач; несущественные неточности при обосновании 

выдвигаемых предложений и принимаемых решений; 

60% 

неполные знания, полученные в результате изучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), понимание сущности и 

взаимосвязи рассматриваемых явлений (процессов); 

правильные без грубых ошибок ответы на поставленные вопросы, 

несущественные ошибки; 

умение применять теоретические знания к решению основных 

практических задач, ограниченные навыки в обосновании 

выдвигаемых предложений и принимаемых решений; 

менее 

60% 

отсутствие значительной части знаний, полученных в результате 

изучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей); 

неправильный ответ хотя бы на один из вопросов, существенные и 

грубые ошибки в ответах на дополнительные вопросы, 

недопонимание сущности излагаемых вопросов; 

неумение применять теоретические знания при решении 

практических задач, отсутствие навыков в обосновании 

выдвигаемых предложений и принимаемых решений. 

«не 

зачтено» 

 

Оценка знаний, умений и навыков на зачетах, 

проводимых в форме тестирования 

 

Оценка, % Оценка 

80% – 100% «зачтено» 

0% – 79% «не зачтено» 
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Примерные вопросы к зачету 

1. Общее устройство, принципы работы частей и механизмов огнестрельного 

оружия (пистолет, по конструкции сходный с пистолетом Макарова). 

2. Общее устройство, принципы работы частей и механизмов огнестрельного 

оружия (револьвер, по конструкции сходный с револьвером системы Наган). 

3. Общее устройство, принципы работы частей и механизмов огнестрельного 

оружия (ружье на базе автомата Калашникова). 

4. Выстрел. Начальная скорость пули. Траектория полета пули и ее элементы. 

Влияние внешних условий на полет пули. 

5. Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. 

Порядок его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и 

способы их устранения (пистолет, по конструкции сходный с пистолетом 

Макарова). 

6. Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. 

Порядок его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и 

способы их устранения (револьвер, по конструкции сходный с револьвером системы 

Наган). 

7. Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. 

Порядок его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и 

способы их устранения (ружье на базе автомата Калашникова). 

8. Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела и 

точки прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, 

способы их повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

9. Правила безопасного обращения с огнестрельным оружием. 

10. Действия с оружием по подаваемым командам инструктора на учебных 

стрельбах. 

  


